
Educadores de Educación Física de Punta Arenas fortalecen
herramientas para la prevención en comunidades educativas

Una jornada de trabajo reunió a educadoras y educadores de educación física de Punta
Arenas para conocer distintas herramientas y programas orientados a fortalecer la
prevención del consumo de alcohol y otras drogas dentro de las comunidades educativas.

La actividad fue organizada por la Seremi de Educación de Magallanes y contó con la
participación de SENDA Previene Punta Arenas, instancia en la que se abordaron
estrategias enfocadas en promover el bienestar y reforzar factores protectores desde las
primeras etapas del desarrollo.

Durante la jornada se presentaron programas que SENDA implementa en establecimientos
educacionales, entre ellos el Continuo Preventivo, iniciativa que entrega recursos y
orientaciones para trabajar con estudiantes desde educación parvularia hasta cuarto medio.

También se dio a conocer el programa PrePARA2, orientado a apoyar a las comunidades
educativas en la creación y fortalecimiento de estrategias preventivas, mediante
capacitación, acompañamiento técnico y gestión al interior de los establecimientos.

La directora regional de SENDA Magallanes, Roxana Arancibia Reyes, destacó la
importancia de comenzar el trabajo preventivo desde edades tempranas.

“La prevención no comienza cuando aparecen las problemáticas, sino mucho antes,
acompañando el desarrollo de niñas, niños y adolescentes en espacios seguros y
protectores”, señaló.

Desde SENDA también resaltaron el rol que cumplen docentes, familias y equipos
educativos en la generación de espacios de confianza, el fortalecimiento de habilidades
socioemocionales y la promoción de estilos de vida saludables.

La jornada permitió reforzar la importancia del trabajo conjunto entre las instituciones y las
comunidades educativas, buscando avanzar en entornos más saludables y protectores para
niñas, niños y jóvenes de la región.

21total visits,10visits today


